Mgrt. Ricardo Daniel Garcia Nufiez

Mi nombre es Ricardo Daniel Garcia NuUfez, nacido en la ciudad de
Cajamarca y residente en la ciudad de Chiclayo desde 1973. Soy catdlico y
felizmente casado con mi esposa Jenny y como fruto de nuestro matrimonio

tenemos dos hijos; Jennyfer y José Daniel.

Soy licenciado por la UNPRG en Educacion en la especialidad de Idiomas
Extranjeros y estoy culminando los estudios de Maestria en la ensefianza
de inglés como lengua extranjera con la fundacién FUNIBER y la UDEP.
Poseo las Certificaciones internacionales en inglés: Certificate of Proficiency
in English (CPE) otorgado por la Universidad de Michigan en los Estados
Unidos, y las Certificaciones FCE (First Certificate in English) y CAE
(Certificate in Advanced English) otorgadas por la Universidad de

Cambridge en Inglaterra.

Poseo estudios en el extranjero en el campo de Asesoramiento y Liderazgo
Juvenil llevados a cabo en la Universidad de South Florida, Tampa USA
(1991). Asi como también he participado en calidad de becario por PERU
TESOL en el programa de Intercambio de Profesores en la ciudad de
Atlanta, Georgia-USA en 1995.

Laboro en el Colegio Algarrobos de Chiclayo desde 1993 hasta la fecha y
me he desempefiado en los cargos de profesor de curso en los niveles
inicial, primaria y secundaria. Actualmente soy el Coordinador del Area de
Inglés y Profesor Tutor y Preceptor del Nivel Secundaria. Este afio inicié mis
estudios de maestria en Asesoramiento Familiar dirigida por la Escuela de

Capacitacion de Lima y Fomento en Espafia.

De modo paralelo realizo trabajos de Consultoria, Asesoramiento vy
Capacitacion de Profesores de Inglés a nombre de Richmond Publishing

brindando conferencias y talleres de capacitacion por todo el Pera.



PREPARAR A LOS HIJOS PARA LA VIDA EN LA FAMILIA

Para educar bien a los hijos es necesario prepararles para la vida de hoy
y para la de mafana, para una vida completa, no reducida a alguno de
Sus aspectos; para una vida honesta y feliz.

Se prepara a los hijos para la vida ensefiandoles a desempefiar
diferentes papeles en la vida pre-adulta (que sean buenos hijos,
hermanos, estudiantes, amigos). También orientandolos con respecto a
los papeles de la vida adulta (Que sean buenos esposos, padres,
profesionales, ciudadanos).

La familia es el ambito natural donde se desarrollan las primeras
experiencias educativas de toda persona. Los que somos padres
tenemos la grave e ineludible responsabilidad de educar a nuestros hijos,
somos los primeros maestros para aprender a vivir, ¢sabemos entonces
lo que es educar y para qué educamos? Ya lo decia en la antigiiedad el
famoso filosofo Séneca "Para el navegante que no sabe a qué puerto se
dirige todos los vientos son contrarios”, y es que hay que tener unos
objetivos muy claros cuando de educar a los hijos se trata ya que esta
educacibn no puede ser dejada a la deriva o al vaivén de las
circunstancias sino, mas bien, que debe responder a una intencionalidad
familiar planificada y pensada que respondan al desarrollo libre e integral
de esas personas que son nuestros hijos. Estos objetivos deben apuntar
hacia algo que valga la pena.

Los padres, debemos pues, preparar a nuestros hijos para la vida.
Pero, ¢qué es preparar para la vida? ¢De qué tipo de vida estamos
hablando? ¢ De la vida de hoy, de la vida futura, de la vida material, de la
vida espiritual, para la vida de éxito, para la vida de servicio? Valdria la
pena entonces, preguntarse como padres responsables a cual de estas
vidas dirigimos y encaminamos a nuestros hijos, ¢cual o cuéles de ellas
son los mas importantes?, ¢qué cosas no debemos pasar por alto para
poder enrumbar a nuestros hijos por el camino correcto? Total en lo que
todo padre concuerda cuando responde a estas interrogantes es:
“Queremos que nuestros hijos sean felices? ¢Y donde y como habran de
conseguir eso?

Ante este reto, los padres de familia necesitamos saber, conocer, y
definir adecuadamente cual es nuestra propia vision de la vida. Es
necesario que conozcamos las diferentes etapas por las que atraviesa un
ser humano y los diferentes roles que va cumpliendo a lo largo de su
existencia. Todo ser humano desempefa ciertos roles que se inician con
el papel de hijo, el rol de hermanos, el rol de amigos, el rol de
compaiieros, el rol de ser profesional, el rol de ciudadanos, el rol de
padres, entre otros. ¢ Como asumir nuestra tarea educadora de padres de
familia para poder desarrollar en nuestros hijos de manera eficaz sus
habilidades personales y lograr el cumplimiento de cada uno de estos
papeles como personas integras? En esta tarea no estamos solos, la



escuela y la comunidad son dos ambitos complementarios que nos
ayudaran a andar este camino pues como lo dice Fernando Corominas en
su libro Educar Hoy: “Educar es una ciencia y un arte” es ciencia porque
se necesita conocer los fundamentos psicopedagdgicos de los procesos
de aprendizaje, he aqui la importancia de la relacion estrecha de la familia
con el centro educativo, y es un arte por que la vida se va forjando en los
moldes de nuestras propias experiencias, en nuestros aciertos y
equivocaciones, en nuestros triunfos y fracasos, en nuestro afan de
descubrir la verdad ya que solo la verdad nos hara libres.

Chiclayo, agosto 2006.



